Femicur®

Capsule

Prospect informativ

Cititi cu atentie prospectul pentru ca acesta contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Acest produs este un supliment alimentar.

Suplimentele alimentare nu trebuie sa inlocuiasca un regim alimentar variat.
Acest produs este disponibil in farmacii fara prescriptie medicala. Cu toate acestea, administrarea
Femicur® Capsule trebuie sa fie facuta in mod corespunzator pentru a avea cele mai bune rezultate.
o Nu aruncati aceste instructiuni! Este posibil s& mai aveti nevoie sa le cititi.
o Intrebati farmacistul dumneavoastra daca aveti nevoie de informatii suplimentare sau sfaturi!
o Contactati medicul daca simptomele se inrautatesc sau daca nu se imbunatatesc dupa 90 de

zile!
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2. Inainte de a lua Femicur® Capsule
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4. Posibile efecte secundare

5. Cum se depoziteaza Femicur® Capsule

6. Alte informatii

Femicur® Capsule
Substanta activa: extract uscat de fructe de
vitex agnus castus (piperul calugarului)

1 capsula contine :

4 mg de extract uscat de fructe de vitex agnus
castus (7 —13:1)

Agent de extractie: ethanol 60% (m/m)

Alte ingrediente :

Sirop de glucoza, lactoza monohidrat, talc,
amidon, stearat de magneziu, siliciu coloidal,
gelatind, sodium laurilsulfat, apa purificata, agenti
de colorare (dioxid de titaniu, oxid rosu de fier).

Femicur® Capsule este disponibil in pachete cu
30 capsule.

1.Ce este Femicur® Capsule si cum se
utilizeaza

1.1 Femicur® Capsule este un produs obtinut din
plante, folosit pentru ameliorarea tulburarilor pre-
menstruale (edeme, labilitate psihica, constipatie,
dureri de cap), mastodiniei, afectiunilor dureroase
benigne ale sanilor (mastopatie fibrochistica).

1.2 Producator:

Schaper & Brimmer GmbH & Co. KG,
Bahnhofstr. 35, 38259 Salzgitter, Deutschland
Tel: +49 53 41 307-0

Fax: +49 53 41 307-124

e-mail info@schaper-bruemmer.de

Internet www. schaper-bruemmer.com

Importator:

S.C. 3F Plantamed S.R.L.,
Calea Victoriei 103-105,
Sector 1, Bucuresti,

Tel: 021 316 8931

Fax: 021 312 9580
www.3f.ro

1.3 Femicur® Capsule este folosit pentru reglarea
tulburarilor ciclului menstrual, tulburarilor ce apar
fnaintea menstruatiei (sindrom premenstrual) si
pentru ameliorarea senzatiei de tensiune dure-
roasa a sanilor (mastodinie).

Nota:

Daca apar modificari palpatorii ale sanilor sau san-
gerari menstruale anormale, trebuie s& consultati
un doctor.



2. inainte de a lua Femicur® Capsule

2.1 Nu va administrati Femicur® Capsule

-daca aveti cunostinta de hipersensibilitate
(reactie alergica) la fructele de vitex agnus castus
sau fata de un alt ingredient din compozitia
produsului.

- cand sunteti diagnosticat cu tumori ale glandei
hipofize, tumori maligne ale sanilor.

- in timpul sarcinii gi alaptarii.

In experimentele pe animale secretia lactata a fost

diminuata dupa administrarea extractului de vitex

agnus castus.

2.2 Conducerea autovehiculelor sau folosirea
utilajelor:
Nu sunt cunoscute restriciii.

2.3 Administrarea Femicur® Capsule impreuna
cu medicamente:

Informati medicul sau farmacistul dumneavoastra
daca recent ati luat medicamente, inclusiv
medicamente fara prescriptie medicala.

Exista evidentie ca poate aparea o diminuare a
eficacitatii produsului daca in acelasi timp sunteti
in tratament cu un antagonist de receptori
dopaminergici.

3. Cum se administreaza Femicur® Capsule

intotdeauna Femicur® Capsule se administreaza
exact cum este prezentat in aceste instructiuni.
Daca nu sunteti sigura, verificati impreuna cu
medicul sau farmacistul dumneavoastra.

3.1 Metoda de administrare:
Se administreaza oral.

3.2 Doza uzuala (daca nu este prescris altfel):
Se adminstreaza o capsula (corespunzatoare la
40 mg produs vegetal) o data pe zi, nemestecata,
impreuna cu un pahar cu apa.

Tratamentul trebuie administrat pentru cateva
saptamani (minim trei luni) pana cand tulburarile se
amelioreaza sau dispar.

3.3 Supradozare

Daca luati Femicur® Capsule mai mult decat este
necesar, adresati-va medicului dumneavoastra. Nu
au fost observate pana acum efecte datorita
supradozarii.

3.4. Daca uitati sa luati Femicur® Capsule

Nu administrati doza dubla daca ati uitat sa luati o
tableta. Continuati sa administrati produsul asa
cum este prezentat in instructiuni sau dupa cum
v-a prescris medicul.

4. Posibile efecte secundare

Ca si alte produse, Femicur® Capsule poate
cauza efecte secundare, cu toate ca aceste efecte
secundare nu apar la toate persoanele care
folosesc acest produs.

Efectele secundare sunt contabilizate dupa
urmatoarele rate de frecventa:

foarte dese:
la mai mult de 1 din 10 cazuri
dese:
la mai putin de 1 din 10,
dar mai mult de 1 din 100 cazuri
medie:
la mai putin de 1 din 100,
dar mai mult de 1 din 1000 cazuri
rare:
la mai putin de 1 din 1000,
dar mai mult de 1 din 10,000 cazuri
foarte rare:
la mai putin de 1 din 10,000 de cazuri,
incluzand cazurile individuale

4.1 Efecte secundare
Piele: foarte rar pot aparea urticarii insotite de
aparitia de papule.

Tract gastrointestinal: acest produs contine
lactoza; la pacientii sensibili pot aparea probleme
gastrointestinale sau efecte laxative.

4.2 Daca observati aparitia altor efecte
secundare in afara de cele mentionate in acest
prospect, informati medicul sau farmacistul
dumneavoastra.

5. Cum se depoziteaza Femicur® Capsule

A nu se lasa la indemana copiilor.

Nu folositi produsul dupa data de expirare
mentionata pe ambalaj.

Nu sunt instructiuni speciale pentru depozitare.
Ultima revizuire a acestui prospect: lunie 2007

6. Alte informatii

Nota pentru diabetici: 1 capsula corespunde la
0,007 BU
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